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1.  Целевой раздел Программы 

          Пояснительная записка 

Образовательная программа (далее - Программа) является нормативно-

управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию 

образовательной деятельности, и представляющая модель образовательного процесса 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида №15 «Сибирячок» г. Канска  (далее – МАДОУ). 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО). 

Программа МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №15 «Сибирячок» 

составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами и 

локальными актами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

(зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 

29.12.2022г.); 

 санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный №61573); 

 санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 

 Уставом МАДОУ; 

 Программой развития МАДОУ. 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые МАДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития) согласно целевым ориентирам, 

образовательным областям ФГОС ДО и планируемым результатам ФОП ДО.  

Образовательная программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (п. 2.9 ФГОС ДО).  

Образовательная программа дошкольного учреждения состоит из:  

 обязательной части – 60% от общего объема программы;  

 части, формируемой участниками образовательных отношений – 40%, которая 

разрабатывается дошкольной организацией самостоятельно. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 



 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в 

Программе  курсивом. 

 парциальной программой «Мой любимый город Канск», определяющей 

содержание регионального компонента Программы краеведческой и культурной 

направленности; 

 парциальной программой интеллектуально-творческого развития детей 

дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, 

играем)» Лыкова И.А.  

 парциальной программой Беляк Е.А «Детская универсальная STEAM-

лаборатория». Дошкольная образовательная авторская программа по направлению 

Babyskills для детей 4-8 лет. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы  

к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии  

с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 



 

 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Обязательная часть программы соответствует ФОП ДО,  и оформлена в виде ссылки на 

нее.  

Образовательная программа направлена на дошкольное воспитание детей разных 

возрастных групп, в соответствии с Уставом организации:   

 от 2 месяцев до 1 года (младенческий возраст) (при наличии условий); 

 от 1 года до 2 лет (при наличии условий); 

 от 2 до 3 лет (ранний дошкольный возраст);   

 от 3 до 7 лет (дошкольный возраст). 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цели и задачи реализации Программы соответствуют ФГОС ДО  - п. 1.5, 1.6.  

Цель Программы в соответствии с ФОП: разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (в соответствии с ФОП 

ДО):  

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

справедливость, коллективизм,  взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.  



 

 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 

дополненных ФОП  ДО: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 6) сотрудничество 

ОУ с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности  МАДОУ; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  осуществляется 

образовательная деятельность (вариативная часть программы) 

При проектировании содержания Программы учтены специфические климатические, 

географические, экологические особенности муниципального образования города Канска. 

Климатические 

особенности 

МАДОУ осуществляет образовательную деятельность в условиях резко-

континентального климата -  резкий перепад дневных и ночных 

температур, продолжительная суровая зима, короткое лето с 

неустойчивой погодой. В морозные дни, зимой, образовательная 

деятельность, предусмотренная во время прогулок, организуется в 

помещении (рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок 

составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется 

дошкольной образовательной организацией в зависимости от 

климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15С
0
 и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется 



 

 

сокращать в соответствии с СанПиН). 

   При этом в помещении организуются виды деятельности, входящие в 

структуру прогулки (подвижные игры, наблюдения и 

экспериментирование, трудовая деятельность). Физкультурные занятия, 

планируемые на воздухе, переносятся в помещение.    

Организационные 

особенности 

Образовательный процесс  организован с учетом 12-часового 

пребывания детей. Образовательный процесс организуется по 

возрастному принципу в соответствии с  ОП ДО.  Обучение 

организуется группами, по подгруппам, индивидуально в ходе 

специфических дошкольных видов деятельности: для детей 2-3 лет - 

предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание 

картинок, двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста 3-8 лет - игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка в 

соответствии с планом образовательной работы.  

В летний период МАДОУ закрывается на ремонт 1-2 месяца. В 

конце августа - начале сентября проходит период адаптации детей (при 

функционировании дошкольного учреждения).  

Медицинским персоналом МАДОУ обеспечивает детская 

поликлиника. На базе  ДОУ действуют медицинский кабинет и  

ортоптический кабинет для коррекции зрения, в котором проходят 

лечение воспитанники компенсирующих групп для детей с нарушением 

зрения.   

Демографические 

особенности 

МАДОУ№ расположено в густонаселенном микрорайоне, где велика 

потребность в дошкольных учреждениях. Для удовлетворения 

потребности в дошкольном образовании в детском саду реализуется 

дополнительная образовательная программа «Малышок» для детей 1,5-3 

года, не посещающих дошкольные учреждения. Дошкольники, 

посещающие группу «Малышок», интегрируются в общеразвивающую 

группу детей, таким образом, происходит включение ребенка в 

образовательную деятельность, подготовка ребенка к посещению 

детского сада.    

Среди родителей МАДОУ широко представлена социальная группа 

служащих молодого возраста, со средним финансовым положением, с 

высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, 

имеются многодетные и неполные семьи. 

Национально - Деятельность организуется с учетом национально-культурных 



 

 

культурные 

особенности 

особенностей детей, посещающих дошкольное учреждение. Все дети 

дошкольного возраста, посещающие ДОУ, владеют русским языком, на 

котором ведется обучение.  В рамках Программы проводится 

ознакомление с представителями разных народов, содержание 

регионального компонента ОП ДО определяет парциальная программа 

«Мой любимый город Канск».  

Гендерные 

особенности 

Специфика развития детей дошкольного возраста, содержание 

психолого-педагогической работы направлены на формирование 

гендерной, семейной, гражданской, принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Социальные 

особенности 

В непосредственной близости от дошкольного учреждения расположены 

«Центр семьи «Канский», выставочный зал, музыкальная школа №2, 

Городская детская библиотека им. А.П. Гайдара, МАОУ лицей №1, МОУ 

СОШ №19 возможности, которых МАДОУ использует в организации 

образовательного процесса. 

 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии
1
. 

Возрастные особенности  детей в младенческом возрасте  (к одному году) 

Младенчество (от двух месяцев до одного года)  

Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у 

девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина 

тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 

20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных 

рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение 

начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя 

сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом 

возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается 

чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна взрослого 

человека. Дневная активность младенцев представлена фазными проявлениями: сонливости 

(0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); бдительной активности (1-3 часа); плача как 

аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активности индивидуально 

и является одним из показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется 

пропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является 

показателем незрелости или нарушений развития. 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам 

слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность 

новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования моторных 

навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90  

лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит 

без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, 

затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в которых 

задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются движения, 

требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых необходимы кисти 

и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве являются: 

произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково 

успешно достают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так и объекты, 

которые они слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль). 

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются 



 

 

предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют 

зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из 

зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических - человеческий 

голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами. Младенцы 

предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со множеством резких границ 

между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные образы, которые имеют 

криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на основные цвета, они 

делят звуки речи на категории, соответствующие основным звуковым единицам языка. 

Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся узнавать слова, которые часто 

слышат. В четыре с половиной месяца ребенок уже реагирует на собственное имя, причем не 

путает его с другими именами, где ударение падает на тот же слог. Рецепторы в коже 

чувствительны к прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей 

вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в 

соответствующих областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты сначала 

губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное средство, с помощью которого 

младенцы получают знания об окружении, осязание является основой раннего когнитивного 

развития. Для развития восприятия принципиально важна кинестетическая информация 

(использование информации о движении объектов). Константность размера появляется в 

возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем 

месяцам формируется восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году 

формируются способность проводить перцептивное различение множеств; элементарные 

представления о константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и 

музыку разного характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие 

отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень 

важно для развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, 

из которых позже образуются первые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная 

ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. 

Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу 

качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть месяцев 

удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, 

подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности 

в общении. Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых 

потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в 

общении влияет на общее психическое и физическое развитие; определяет эмоциональное 

состояние ребенка. К году ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В 

эмоциональной сфере к врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия 

в промежутке между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, 

страх. В возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные 

реакции родителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию для регуляции 

собственного поведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; 

используют эмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности 

собственных суждений. Начало формирования эмоциональной привязанности: 

синхронизация отношений (от рождения до полугода); избирательность привязанности (от 

шести месяцев до полутора лет). 

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, 

ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание 

как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных 

стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого 

взрослого. Формируется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение 

активности). 



 

 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию 

темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели 

темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила активности); 

раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной индивид 

подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к 

восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается после 

переживания угнетающих эмоций); боязливость (настороженность по отношению к 

интенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к 

социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию из 

зеркала для реализации поведения. 

Ранний возраст (от одного года до трех лет)  

Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на 

основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать 

ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). 

Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 

башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять 

месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до 

полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной 

системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых 

подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг 

с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать 



 

 

прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во 

все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на 

основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются 

зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия 

опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 

период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, 

чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих 

по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому 

можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). 

Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или 

иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. 

Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 



 

 

предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 

внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года 

и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит 

теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-

ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), 

наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому 

образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) 

возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность 

игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с 

атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и 

путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 

действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание 

к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае 

неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. 

Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция 

подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования 

эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной 

тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу 

заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; 

дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого 

игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках 

другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не 

зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, 

как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а 

поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не 



 

 

лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 

шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), 

«дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой 

для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 



 

 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается 

на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные 

эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. 

Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 



 

 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, 

гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. 

При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 



 

 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой 

развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое 

мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи 

идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. 

Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. 

Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию 

и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 



 

 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 



 

 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 

условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости 

Характеристика особенностей развития детей с ОВЗ 

Особенности развития детей  с ограниченными возможностями здоровья отражены в 

Адаптированных образовательных программах дошкольного образования МАДОУ №15, 

разработанных в соответствии с ФАОП ДО.   

 



 

 

1.4.  Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты освоения ОП в каждой возрастной группе, конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП ДО (п.15 стр. 5-17). https://xn--

90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf   
 

 

 
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому реализация образовательных 

целей и задач Программы направлена на достижение планируемых результатов дошкольного 

образования, которые представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных возрастных этапах и к концу дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

Программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты едины для обеих частей Программы (основной и вариативной 

– части, формируемой участниками образовательных отношений). 

 

Планируемые результаты в младенческом возрасте  

 ФОП ссылка QR-код 

 к 1 году 

 

п.15.1 стр. 6-7 https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-

6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9

E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

к трем 

годам 

п.15.2. 

стр. 7-8 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-

6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9

E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

к 

четырем 

годам 

п.15.3.1. 

стр. 8-10 
https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-

6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9

E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 
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к пяти 

годам 

п.15.3.2.      

стр. 10-12 
https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-

6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9

E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 

к шести 

годам 

п.15.3.3.  

стр. 12-15 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-

6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9

E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

к  концу 

дошкол

ьного 

возраста 

п.15.4.  

стр. 15-17 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-

6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9

E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 
 
 
 

 
1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, планировать индивидуальную работу с ребенком, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.   

  Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами в 

рамках педагогической диагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 

планирование на основе полученных результатов. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры 

ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании 

педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы 

взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 

имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
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https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
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общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных 

воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить 

направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

Результаты наблюдения фиксируются в «Тетради диагностики». Внутри детского сада, 

имеется единая схема ведения документации, где отражены критерии оценки. Это позволят 

педагогу скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. Индивидуальные карты развития 

составлены педагогами ДОУ в соответствии с ФГОС  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

В группах комбинированной направленности логопедическое и психологическое 

обследование детей осуществляется учителем-логопедом и педагогом-психологом, 

учителем-дефектологом. Педагогический мониторинг проводится в начале, середине, в 

конце учебного года.  

Задачами логопедического обследования являются выявление особенностей общего и 

речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития 

различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Цель психодиагностики - получение информации об уровне психического развития 

детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-

образовательного процесса.  

Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в 

отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, 

компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.  

Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать 

программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.  

После заполнения диагностических материалов специалисты совместно с 

воспитателями разрабатывают индивидуальный образовательный маршрут обучающегося с 

ОВЗ.  

Формой фиксации результатов мониторинга  индивидуального развития ребенка является 

«Тетрадь диагностики», позволяющая фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

- игровой деятельности;   

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности, 

самостоятельности, как развивается   умение планировать и организовывать свою 

деятельность); 

- художественной деятельности; 

- физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 



 

 

 оптимизации работы с группой детей. 

Примерная форма фиксации результатов мониторинга 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Ф.И. ребенка Социально-коммуникативное развитие 

 Ребенок в семье, сообществе, 

патриотическое воспитание 

Сюжетные игры Игры с правилами 

 

    

 

3-4 года 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Сенсорное воспитание 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 
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Развитие экологических представлений  
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Использование 

заместителей 

Знание диких и домашних 

животных 

Овладение 

действием 
замещения 

Развитие 

представлений о 
месте, где живут 

дети и правилах 

поведения на улице 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Конструирование 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 
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Итого 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

Ознакомление с художественной литературой и развитие речи 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 
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Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

                    

                    

Первоначальные основы грамоты и развитие первоначальных движений рук 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие изобразительной деятельности 

 

4-5 лет 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с пространственными отношениями 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Графическое изображение 
основных ориентиров 

Поиск игрушек в 
групповой комнате 

Ориентировка по плану 
при изменении позиции 

ориентирующегося 

ребенка 

Итого 

н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

          

          

 

Конструирование 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Узнавание деталей 

по чертежу 

 

Точность 

самостоятельного 

воспроизведения 

простых 

конструкций 

Умение 

самостоятельно 

создать 

развернутый 

замысел постройки 

 

Обозначение 

персонажей разными 

деталями, 

отличающимися 1 – 2 

признаками  

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Развитие элементарных математических представлений 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Овладение действием 
подбора количества 

предметов при помощи 
фишек  

Сравнение по количеству 
двух множеств при 

помощи модели 
 

Опосредованное сравнение 
предметов по величине  

 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

          

          

 

Развитие экологических  представлений  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Овладение действием 

замещения 

Выделение характерных примет времени года с 

использованием модели  круговой диаграммы 

смены времен года 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

        

        



 

 

Чтение  художественной литературой и развитие речи 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 
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Итого 
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Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 
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Итого 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие изобразительной деятельности 

 

5-6 лет 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с пространственными отношениями 

 

Конструирование  
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Умение 
узнавать детали, 

изображенные на 

чертеже с разных 
условных позиций  

 

Выявление у детей умения 
создавать графические модели 

построек на основе анализа 

конкретного образца 
конструкции предмета. 

Умение 
представлять себе 

будущую постройку и 

использовать для этой цели 
имеющиеся детали.  

  

 

Итого 

№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Умение передавать структуру 
изображаемого объекта 

Умение изображать позу объекта, 
передающего движение и выделяющую 

характер 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

        

        

№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Умение выявлять возможности 
графического пространства  

Умение выявлять возможности 
ориентировки детей на местности по 

схематическому рисунку, изображению на 

карте 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

        

        



 

 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

          

          

 

Развитие элементарных математических представлений  
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Построение 

графических 
моделей 

числовой оси. 

Пересчет чисел 
до 10 

Построение графических 

моделей соотношения 
количеств, 

образующихся в 

результате пересчета 
одного и того же 

количества различными 
группами 

Освоение действий 

построения на числовой оси 
графических моделей, 

используемых для сравнения 

результатов измерения 
одного и того же количества 

сыпучего вещества разными 
мерками 

Знания  о 

закономерност
ях образования 

чисел 

числового ряда  

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Развитие экологических  представлений  

 

 Развитие элементов логического мышления 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Умение 

устанавливать 
родо – видовые 

отношения 
между 

понятиями 

Умение классифицировать 

предметы, использовать 
графическое отображение 

отношений между понятиями 
для их сравнения 

Умение 

ориентироваться в 
сериационных 

отношениях между 
понятиями 

Умение 

использовать 
сериационные 

отношения 
между 

понятиями  

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г к.г н.г к.г 

           

           

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ознакомление с художественной литературой и развитие речи 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Умение пересказывать 

сказки. Отвечать на 

вопросы. Обозначать 
свое отношение к 

персонажам при помощи 

заместителей 

Сочинение 

историй по 

заместителям. 
Отвечать на 

вопросы по 

прочитанному  

Умение 

подбирать 

заместители по 
прочитанной 

сказке 

Уровень развития 

воображения, возможности 

превращать 
пространственно – 

временную модель в сюжет 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Развитие 
способности 

провести звуковой 

анализ 5 –ти 
звукового слова 

Различать гласные и 
согласные звуки 

Вычленять словесное 
ударение, звук 

Подбирать слова 
на заданный звук 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

  Овладение на выявление уровня 

действием моделирования(построение 

модели зависимости строения 
растения от факторов неживой 

природы 

Овладение знаниями о связях и 

взаимодействиях и экосистемах ( лес, 

луг, пруд, город) 
 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

        

        



 

 

Развитие изобразительной деятельности 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Освоение действий 

цветовой символизации 

взаимоотношений и 
взаимодействия 

изображаемых объектов  

 

Освоение действий 

графического 

моделирования 
восприятия 

пространственных 

отношений между 
изображаемыми 

объектами  

Освоение 

действий 

моделирования 
взаимодействия 

изображаемых в 

пластике объектов  
 

Освоение 

действий 

преобразования 
пространственн

ых моделей 

 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

6-7 лет 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с пространственными отношениями 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Правильная ориентация 
плана, Указание в плане 

предмета названного 

взрослым и нахождение 
по плану реального 

предмета в помещении  

 

Освоение детьми 
общепринятых 

условных 

обозначений, 
употребляемых при 

составлении плана и 

осознание понятия 
«масштаб»  

 

Умение 
пользоваться 

системой 

координат при 
игру в «морской 

бой»  

 

Умение пользоваться 
системой координат 

на географической 

карте и понимание 
возможности 

разномасштабных 

карт 
 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

 

Конструирование  
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Узнавание деталей 
изображенных на 

чертежах и правильное 

дополнение чертежей 
плоскостными фигурами  

 

Умение найти 
ошибочное 

изображение и 

произвести замену 
при помощи 

плоскостных деталей  

Составление схем 
других проекций 

на основе 

имеющихся  
 

 

Самостоятельное 
развертывание 

замысла, создание 

новых построек 

 
 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Развитие элементарных математических представлений  
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Овладение действиями 

построения графической 

модели в виде оси для 
сравнения результатов 

пересчета множества 

предметов группами  

Развитие 

представлений о 

составе чисел от 3 
до10 из двух 

меньших   

 

Развитие 

представлений о 

закономерностях 
образования чисел 

в числовом ряду  

 

Использование 

моделей для 

придумывания 
арифметических 

задач 

 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Развитие экологических  представлений  
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

 Уровень 

 

 

Знание 

факторов 

внешней 
среды, 

животного и 

растительног
о мира, 

различных 

природных 
зон земли 

Использование 

моделей для 

установления 
связей между 

живой и неживой 

природы в 
различных зонах 

земли  

 
 

Построение 

моделей 

эволюционног
о развития 

животного 

мира земли  
 

 

Использование 

моделей для 

выделения связи 
строения 

древних 

животных и 
приспособленнос

ти их к 

окружающей 
среде  

Знание об 

образе жизни 

древних 
животных и их 

приспособленн

ости к 
окружающей 

среде 

 
 

Итого 



 

 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

              

              

 

Развитие элементов логического мышления 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Овладение 

структурой 
классификационно

го древа  

 

Выделение 

понятийных 
групп в 

разнородном 

материале  
 

Отображение 

отношений между 
понятиями  

 

Умение использовать знания 

существенных признаков 
понятий для выяснения того, 

относится ли объект к данному 

понятию 
 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ознакомление с художественной литературой и развитие речи 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Овладение действием 

построения модели 

сказки  

Сочинение сказок  

 

Пересказ сказки 

 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

          

          

 

Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 

 

Уровень 

 

 

Анализ 

предложения и его 

графическая 
запись  

 

Составление 

предложения из букв 

азбуки  
 

Сравнение слов по 

звуковым конструкциям 

и подбор слов к 
заданной модели  

Способ чтения 

 

Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

            

            

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие изобразительной деятельности 
№ 

п/п 

Ф.И  

ребенка 

Показатели 
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Итого 

  н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 
н.г к.г н.

г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

                    

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть) 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников.  Обязательная (инвариатная) и вариативная части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 



 

 

В часть программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

включены: 

1. Парциальная программа «Мой любимый город Канск», определяет содержание 

регионального компонента Программы краеведческой и культурной и патриотической 

направленности. Патриотическое воспитание традиционно считается одним из основных 

путей формирования личности. В понятие «патриотическое воспитание» заложено 

формирование человека с определенными духовно-нравственными ориентирами.    

Внедрение в образовательный процесс детского сада регионального компонента дает 

детям дошкольного возраста первоначальные представления об основах региональной 

культуры, развивает у дошкольников интерес к малой родине. Знакомство с особенностями 

природы, экономическими, культурными и другими условиями родного города способствует 

формированию у детей гражданственности, основ патриотизма и краеведческой 

культуры.  

Программа охватывает две возрастные группы: старшую группу (5-6 лет) и 

подготовительную к школе группу (6-7 лет).  

Цель: формирование у старших дошкольников основ гражданственности, 

патриотизма и краеведческой культуры через знакомство с природными, культурно-

историческими, этнографическими особенностями города и края.  

Задачи:  

1. Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу и краю, его 

достопримечательностям, символике (герб, флаг, гимн), событиям прошлого и настоящего.  

2. Расширять представления детей о том, что делает город Канск уникальным, 

развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее.  

3. Развивать стремление к познанию культуры, традиций, истории города Канска, 

природных особенностей края.  

4. Знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых жителей 

города и края.  

5. Воспитывать чувство гордости за свою малую родину, ее достижения и культуру, 

воспитывать бережное отношение к родному городу.  

6. Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в 

традициях родного города, культурных мероприятиях и социальных акциях.  

7. Воспитывать чувство собственного достоинства как представителя своего 

региона и толерантное отношение к представителям других национальностей.  

Принципы программы отражены в программе «Мой любимый город Канск».  

Характеристика особенностей детей дошкольного возраста по выбранному 

направлению. 

Дети старшего дошкольного возраста обращают внимание на красоту того места, в 

котором они живу – это красота природы, зданий, некоторых элементов декоративного 

убранства, скульптуры. У детей возникают вопросы о том, почему люди украшают место, 

в котором они живут. Эстетические элементы в оформлении родного города дети 

способны связать с их функцией (для чего построено здание, что в нем находится?). у детей 

выражена потребность отразить впечатления от восприятия образов архитектуры в 

рисунках, играх, в сочинении историй. 

Дети начинают понимать, что состояние родного города зависит от отношения к 

нему жителей. Старшие дошкольники становятся способными к проявлению 

соответствующей их возможностям социальной активности, обращенной к городу, и 

горожанам – совместному со взрослым участию в социально-значимых делах, акциях, 

(посильная уборка участка детского сада, поздравление ветеранов, приглашение в детский 

сад пожилых людей, живущих в микрорайоне и пр.), рассказывают об основном роде 

деятельности его жителей, напоминают о военных триумфах россиян и гордятся их 

победами, трудятся и празднуют, имеют свои обычаи и традиции. Дети старшего 

дошкольного возраста с интересом посещают музеи родного города, включаются в 



 

 

празднование событий, связанных с жизнью города (День родного города, празднование 

военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан. 

Приобщение старших дошкольников к культуре родного города будет успешным, если 

обеспечивается активная познавательная, игровая и художественная деятельность 

ребенка. Важно использовать формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств 

детей по отношению к родному городу, способствующие проявлению активной 

деятельностной позиции: непосредственное познание достопримечательностей родного 

города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений художественной литературы, в 

которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Следует 

организовать просмотр слайдов и видеофильмов о городе, которые позволяют приблизить 

достопримечательности к ребенку, рассмотреть в деталях, пережить чувства удивления, 

восхищения. Активная позиция старших дошкольников обеспечивается созданием в группе 

уголка краеведения, в котором ребенку предоставляется возможность действовать с  

картой города, рисовать, рассматривать книги и иллюстрации, создавать коллажи и 

макеты, играть с использованием макетов. 

Планируемые результаты: 

Ребенок старшей группы: 

 проявляет эмоционально-положительное отношение к малой родине; 

 хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, 

правилах поведения в городе; 

 проявляет любознательность по отношению к родному городу, его интересует, 

почему город устроен именно та, обращает внимание на эстетическую среду города; 

 с удовольствием включается в проектную деятельность, в детское 

коллекционирование связанные с познанием малой родины (культура, история, традиции, 

природные особенности); 

 проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, 

стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города;   

 отражает свои впечатления о малой родине в предпочтительной деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.). 

Ребенок подготовительной к школе группы: 

 проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по 

отношению к городу; 

 ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и 

на центральных улицах родного города, стремится выполнить правила поведения в условиях 

города; 

 проявляет любознательность по отношению к истории родного города, знает 

наиболее важные исторические события; 

 рассказывает о достопримечательностях и зданиях города (театр, памятники, 

библиотеки, производственные предприятия), об их назначении; 

 имеет представление о профессиях горожан и жителей Канского района, 

значимости их труда; 

 узнает и называет основные растения и животных Канского района, занесенные 

в Красную книгу; 

 с удовольствие включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины (культура, 

история, традиции, природные особенности); 

 проявляет инициативу в социально-значимых событиях города, переживает 

эмоции, связанные с событиями Великой отечественной войны и подвигами горожан; 

 стремиться выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и 

представителям других национальностей; 



 

 

 отражает свои впечатления о малой родине  предпочитаемой деятельности  

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.). 

Показатели диагностики 

5-6 лет (старшая группа) 

 ориентируется в понятии «родной дом», «генеалогическое древо»; 

 хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, правилах 

поведения в городе; 

 проявляет любознательность по отношению к родному городу, его интересует, 

почему город устроен именно так, обращает внимание на эстетическую среду города; 

 с удовольствием включается в проектную деятельность, в детское 

коллекционирование связанные с познанием малой родины (культура, история, традиции, 

природа); 

 проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, 

стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города; 

 отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

6-7 лет (подготовительная к школе группа) 

 знает историю своей семьи, ее трудовых династиях и семейных традициях; 

 знает символику города; 

 ориентируется на центральных улицах родного города;  

 проявляет любознательность по отношению к истории родного города, знает 

наиболее важные исторические события; 

 рассказывает о достопримечательностях и зданиях города об их назначении; 

 имеет представление о профессиях горожан и жителей Канского района, значимости 

их труда; 

 узнает и называет растения и животных Канска и Канского района; 

 включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, создание мини-

музеев, связанных с познанием малой родины; 

 интересуется творческой и спортивной жизнью города; 

 стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и 

представителям других национальностей; 

 проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых 

событиях;  

 отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности. 

2. Парциальная программа интеллектуально-творческого развития детей 

дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, конструируем, 

играем)»  Лыкова И.А. 

Одним из приоритетных направлений Концепции развития дошкольного образования в 

Красноярском крае на период до 2025 года является «Развитие начал технического 

образования детей дошкольного возраста». Развитие у детей технических способностей и 

навыков изобретательства, логического и пространственного мышления, креативности, 

расширение их технического кругозора в сочетании с познавательной инициативой, 

социальными навыками взаимодействия, произвольностью психических процессов – эти и 

другие характеристики развития детей дошкольного возраста могут рассматриваться как 

результат системной деятельности по освоению начал технического образования. 

Техническое образование в МАДОУ реализуется посредством интеграции с другими 

содержательными областями, в разнообразных видах детской деятельности – игровой, 

исследовательской, проектной, в конструировании и художественном творчестве, общении 

и т. д  



 

 

Программа Лыковой И.А. «Фанкластик: весь мир в руках твоих (Познаем, 

конструируем, играем)» отражает приоритетное инженерно-техническое направление 

деятельности МАДОУ. 

Программа охватывает возрастные группы: младшую группу (3-4 года), среднюю (4-5 

лет), старшую группу (5-6 лет) и подготовительную к школе группу (6-7 лет). 

Цель программы: интеллектуально-творческое развитие детей дошкольного 

возраста в интегрированных видах деятельности с применением оригинального 

конструктора «Фанкластик». 

Задачи:  

  

3-4 

года 

- установление ассоциативных связей между реальными предметами и 

отображающими их конструкциями (стол, стул, диван, кроватка и др.); 

целенаправленное рассматривание и создание простейших построек (дорожка, 

заборчик, башня, дом, мост и др.); 

- ознакомление с базовыми строительными деталями — узнавание, различение, 

правильное называние, свободное использование по назначению с учетом 

характерных признаков и свойств; 

- создание условий для конструирования и обыгрывания построек: а) из 

одинаковых (дорожка, заборчик, мостик из деталей и др.) или различных (стол, дом, 

кроватка) деталей; б) линейных (дорожка, мост) и замкнутых (забор, загородка, 

колодец);  в) горизонтальных (дорожка, клумба) и вертикальных (башня, дом); 

- содействие освоению базовых способов конструирования: соединение, 

приставление, наложение полное, наложение частичное, размещение деталей 

впритык или на некотором расстоянии друг от друга и др.;  

- обогащение опыта обследования материалов и деталей, сравнения друг с другом 

и экспериментирования с ними для выявления характерных качеств, апробации 

освоенных способов и поиска новых;  

- развитие художественного восприятия, наглядно-образного мышления, 

воссоздающего и творческого воображения.   

- поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как 

творческой личности. 

4-5 

лет 

- обогащение представлений детей об архитектуре (городской и сельской, 

реальной и сказочной), знакомство со строительством и конструированием как 

искусством создания различных построек для жизни, работы и отдыха человека; 

- расширение опыта создания конструкций из строительных деталей, бумаги, 

картона, ткани, фольги, природного и бытового материала, мягких модулей; 

- ознакомление с базовыми строительными деталями: узнавание, различение, 

сравнение, обследование, использование по назначению, адекватные замены; 

- формирование обобщенных представления о постройках, умения 

анализировать: выделять части и детали конструкции, определять их 

пространственное расположение; использовать детали с учетом их 

конструктивных свойств (форма, величина, устойчивость, способ размещения в 

пространстве); 

- поддержка интереса к созданию конструктивных вариантов одного и того же 

объекта (домики, ворота, мосты); осмысленному и самостоятельному 

преобразованию их в высоту, длину и ширину с учетом конструктивной или игровой 

задачи; 

- развитие художественного восприятия, наглядно-образного мышления, 

воссоздающего и творческого воображения; 

- поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как 

творческой личности. 



 

 

5-6 

лет 

- ознакомление с архитектурой, декоративно-прикладным искусством и 

конструированием как видами пластических неизобразительных искусств и дизайном 

как современным искусством, направленным на гармоничное обустройство 

человеком окружающего его пространства;  

- расширение опыта конструирования из разных деталей разными способами: по 

словесному описанию, условию, модели, рисунку, схеме, фотографии, предложенной 

теме, собственному замыслу; 

- создание условий для освоения новых конструктивных умений на основе 

развивающейся способности видеть целое раньше частей. В результате дети умеют 

объединять несколько деталей для получения красивого изделия или несколько 

небольших плоскостей в одну большую, подготавливают основу для перекрытий, 

распределяют сложную постройку в высоту, делают свои постройки более 

прочными, устойчивыми и гармоничными; 

- содействие освоению базовых способов конструирования. В результате дети 

самостоятельно выбирают и свободно используют детали с учетом их 

конструктивных свойств (форма, величина, вес, устойчивость, размещение в 

пространстве); в т.ч. варианты строительных деталей, делают адекватные замены 

одних деталей другими; 

- формирование элементов учебной деятельности. В результате дети начинают 

понимать поставленные задачи, принимают инструкции и правила, осмысленно 

применяют освоенные способы в разных условиях, у них формируются навыки 

самоконтроля, самооценки и планирования своих действий;  

- развитие художественного восприятия, наглядно-образного мышления, 

воссоздающего и творческого воображения;  

- поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как 

творческой личности. 

6-7 

лет 

- содействие формированию целостной картины мира с учетом индивидуальных 

особенностей ребенка; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений 

искусства и предметов культуры. Становление эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру;  

- ознакомление с архитектурой, конструированием, дизайном как видами 

искусства, направленными на гармоничное обустройство человеком окружающего 

его пространства; 

- открытие универсального характера конструирования как деятельности, 

позволяющей человеку создавать целостный «продукт» во всех сферах жизни. 

Понимание того, что конструировать можно не только постройки, но и другие 

«конструкции»: сказку, спектакль, танец, диалог, букет цветов, рецепт блюда, план 

путешествия и др. В любой конструкции элементы объединяются в осмысленное 

целое тем или иным способом, в зависимости от материала и типа сооружения;  

- расширение опыта творческого конструирования в индивидуальной и 

коллективной деятельности. Поддержка интереса к созданию оригинальных 

конструкций разными способами (по словесному описанию, условию, модели, рисунку, 

схеме, фотографии, предложенной теме, собственному замыслу) из различных по 

форме, величине, фактуре строительных деталей и других материалов (природных и 

бытовых, готовых и неоформленных);  

- содействие освоению обобщенных способов конструирования и их свободному 

использованию в различных ситуациях для самостоятельного оборудования игрового, 

бытового и образовательного пространства. Создание условий для свободного 

выбора деталей с учетом их конструктивных свойств; адекватных замен одних 

деталей другими; видоизменению построек в соответствии с конструктивной 

задачей, игровым сюжетом или собственным замыслом;  



 

 

- углубление представления о структуре деятельности и формирование опыта ее 

организации: ставить цели (что мы будем строить?), определять мотивы (зачем, 

для чего и для кого будем строить?), проектировать содержание (как будем 

действовать, какими способами создадим постройку?), выбирать материалы, 

инструменты, оборудование (из чего будем строить?), получать результат (удалось 

ли достичь цели?), анализировать и оценивать качество достигнутого результата 

(соответствие замыслу, функциональность, привлекательность, оригинальность);  

- содействие формированию элементов учебной деятельности: осмысление 

поставленной задачи, принятие инструкции и правил, адекватное применение 

освоенных способов в разных условиях, первый опыт рефлексивной самоорганизации 

(навыки самоконтроля и самооценки); 

- развитие художественного восприятия, творческого воображения, наглядно-

образного и элементов логического мышления. Развитие универсальной способности 

видеть целое раньше частей, свободно перемещаться по информационным полям и 

выходить за пределы наличной (заданной) ситуации; 

- поддержка креативности, активности, инициативы, самостоятельности с 

учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как 

творческой личности  

 

Принципы программы отражены в парциальной программе интеллектуально-

творческого развития детей дошкольного возраста «Фанкластик: весь мир в руках твоих 

(Познаем, конструируем, играем)» Лыковой И.А.  

Характеристика особенностей детей дошкольного возраста по выбранному 

направлению. 

Ребенок четвертого года жизни имеет опыт конструирования из разных материалов. 

Он различает, правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные 

детали; осмысленно конструирует, рассматривает и свободно обыгрывает  свои 

постройки (дорога, забор, загородка, мостик, диванчик, стол, домик, башня и др.), 

созданные индивидуально или в сотворчестве с близким взрослым, дополняет сооружение в 

соответствии со своим замыслом (превращает кресло в диван, а лодку в кораблик, возле 

домика размещает дорожку и заборчик, наполняет клумбу цветами, созданными из 

бумажных салфеток или лоскутов ткани).    

Ребенок пятого года жизни с удовольствием конструирует различные игрушки, 

изделия и постройки. При этом учитывает, как конструктивные свойства деталей, так и 

назначение самой постройки; создает варианты одного и того же объекта с учетом 

конструктивной задачи. С интересом обыгрывает рукотворные конструкции и охотно 

включается в совместную деятельность. Конструирование становится целенаправленной 

деятельностью, связанной с определением замысла и получением конкретного продукта — 

игровой постройки, фигурки, самодельной игрушки, подарка любимым людям. 

Ребенок шестого года жизни самостоятельно создает конструкции из разнообразных 

по форме, величине деталей и других материалов (природных и бытовых, готовых и 

неоформленных); свободно сочетает и адекватно взаимозаменяет их в соответствии с 

конструктивной задачей или своим творческим замыслом; понимает способ и 

последовательность действий, самостоятельно планирует работу, анализирует и 

оценивает ее результат; охотно включается в сотворчество с другими детьми, с 

удовольствием обыгрывает свои постройки и умеет их презентовать (показать, описать, 

подарить, найти для них место в интерьере). Конструирование становится 

целенаправленной деятельностью, связанной с определением замысла и получением 

конкретного продукта — игровой постройки, фигурки, самодельной игрушки, подарка 

любимым людям, конструкции для интерьера, н-р, оформления музыкального зала к 

празднику или для театральной постановки. 

Ребенок седьмого года жизни понимает, что конструирование — это универсальная 

деятельность человека, продукты которой эстетичны (красивы) и функциональны 



 

 

(полезны), и которая имеет определенную структуру (цель, мотив, содержание, условия, 

результат). Конструирование становится целенаправленной деятельностью ребенка, 

связанной с определением замысла и получением оригинального продукта — игровой 

постройки, самодельной игрушки, подарка, сувенира, конструкции для интерьера или 

экстерьера. 

Планируемые результаты: 

Ребенок к четырем годам: 

 осмысленно создает и свободно обыгрывает несложные постройки (дорожка, 

забор, клумба, мостик, лесенка, диванчик, кресло, стол, стул, башня, домик, гараж, горка, 

поезд, кораблик и др.), понимает связь между постройками и реальными сооружениями или 

бытовыми предметами; 

 владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в 

пространстве таким образом, чтобы при их соединении получалась задуманная 

конструкция — горизонтальная или вертикальная, линейная или замкнутая (ставит, 

кладет, накладывает друг на друга, приставляет детали); 

 различает, правильно называет и самостоятельно использует по назначению 

основные строительные детали; 

 понимает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции 

от особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); может 

делать адекватные замены деталей; 

 самостоятельно экспериментирует с различными деталями и материалами; 

исследует их внешние свойства (форма, плотность, пластичность, цвет); создает 

несложные конструкции по предложенной теме, творческой задаче или своему 

ассоциативному замыслу.  

Ребенок к пяти годам: 

 самостоятельно, осмысленно, увлеченно конструирует и свободно обыгрывает 

различные постройки (дорога, тоннель, гараж, мост, башня, пирамида, домик деревенский, 

дом городской, мебель, транспорт для путешествий и др.), анализирует конструкции, 

устанавливает связь между постройками и реальными сооружениями или бытовыми 

предметами; 

 уверенно владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в 

пространстве таким образом, чтобы при их соединении получалась задуманная 

конструкция (линейная, замкнутая, вертикальная, горизонтальная, наклонная), свободно 

сочетает способы конструирования из разных деталей; 

 различает детали, правильно их называет, самостоятельно выбирает для 

постройки, уверенно использует их по назначению (горка высокая и низкая, кроватки для 

трех медведей); 

 самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и 

устойчивости конструкции от особенностей деталей (форма, цвет, количество, 

размещение в пространстве); может делать адекватные замены деталей;  

 свободно экспериментирует с различными деталями и материалами для 

конструирования; исследует их внешние свойства (форма, плотность, пластичность, 

вязкость, цвет, блеск); выявляет способы своего воздействия на материалы; 

 увлеченно, самостоятельно, уверенно создает конструкции по предложенной 

теме, творческой задаче, своему замыслу, показу и пояснению педагога, несложному 

алгоритму (два-три действия); приобретает опыт конструирования в парах 

(лабиринт с кладовочкой для Крота, домики для Красной шапочки и ее бабушки), в 

тройках (кроватки для трех медведей) и небольших группах по 4–5 детей (игровая 

площадка).     

Ребенок к шести годам:  

 увлеченно, самостоятельно, целенаправленно, мотивированно создает 

оригинальные изделия, конструкции, композиции: из готовых деталей и различных 



 

 

материалов (бытовых, природных, художественных) с учетом их свойств (форма, цвет, 

фактура, пластичность и др.), назначения (функции), масштаба и места в пространстве;  

 конструирует по предложенной теме, своему замыслу, заданному условию, 

словесной задаче, несложному алгоритму (три-четыре действия), фотографии, рисунку, 

частичному образцу, пояснению и показу педагога; 

 осмысленно видоизменяет постройки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, 

конфигурацию, устойчивость, способ размещения в пространстве; 

 имеет опыт постановки цели и организации деятельности, умеет выбрать 

материалы и способы конструирования, оценивает достигнутый результат; 

 умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно включается в 

сотрудничество и сотворчество с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в 

коллективной деятельности, связанной с совместным конструированием и обыгрыванием 

построек, игрушек, игровых и театральных атрибутов;  

 самостоятельно интегрирует содержание разных видов художественно-

продуктивной деятельности, игры, экспериментирования; 

 умеет презентовать созданную конструкцию детям и взрослым (показать, 

рассказать о ней, объяснить свой замысел и способ конструирования). 

Ребенок к семи годам ребенок: 

 целенаправленно, мотивированно, увлеченно, самостоятельно, творчески 

создает оригинальные изделия, конструкции, композиции: из готовых деталей и различных 

материалов (бытовых, природных, художественных) с учетом их свойств (форма, цвет, 

фактура, пластичность и др.), назначения (функции), масштаба и места в пространстве; 

 конструирует по своему замыслу, предложенной теме, заданному условию (или 

ряду условий), словесной задаче, схеме, алгоритму, фотографии, рисунку, частичному 

образцу (в т.ч. с изменением ракурса); 

 осмысленно видоизменяет (трансформирует) постройки по ситуации, изменяя 

их высоту, площадь, конфигурацию, устойчивость, способ размещения в пространстве, 

декор и другие характеристики; 

 умеет действовать индивидуально, в парах и в «команде», активно включается в 

сотрудничество и сотворчество с другими детьми и взрослыми, охотно участвует в 

коллективной деятельности, связанной с совместным конструированием и обыгрыванием 

построек, игрушек, игровых и театральных атрибутов;  

 самостоятельно планирует и организует деятельность (индивидуальную и 

коллективную), обдумывает и разрабатывает замысел, выбирает материалы, определяет 

оптимальные способы конструирования, критично оценивает достигнутый результат на 

соответствие поставленной цели; 

 адекватно относится к затруднениям и ошибкам — выявляет причины, 

апробирует новые способы для достижения качественного результата;  — умеет 

презентовать созданную конструкцию другим людям — детям и взрослым (показать, 

рассказать о ней, создать словесный «портрет», объяснить замысел, прокомментировать 

способ конструирования).   

Общие целевые ориентиры к завершению дошкольного образования:  

 ребенок овладевает основными культурными средствами и способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности 

— игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам деятельности, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 



 

 

сопереживать неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

 ребенок владеет способами передачи собственных эмоциональных состояний, 

умеет сдерживать проявления негативных эмоций; откликается на эмоции близких людей и 

друзей, понимает эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, 

готовность помочь окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов; 

эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 

художественные произведения, мир природы, умеет наслаждаться ее красотой; бережно 

относится к животным и растениям;  

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; может 

оценить свои и чужие поступки в соответствии с первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо»;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей, склонен экспериментировать и наблюдать;  

 ребенок проявляет познавательный интерес и уважение к явлениям истории и 

культуры своей семьи, города, страны; проявляет толерантность, интерес, симпатию и 

уважение к носителям других национальных культур, стремится к познавательно-

личностному общению с ними;  

 ребенок обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и 

т.п.; 

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности; стремится самостоятельно преодолевать 

ситуации затруднения разными способами, в зависимости от ситуации может 

преобразовывать способы решения задач (проблем);  

 ребенок умеет работать по теме, правилу, предложенному образцу, несложному 

алгоритму (3–4 шага); при поддержке взрослого может определить затруднение, выявить 

его причины и сформулировать познавательную задачу, зафиксировать достижение 

результата и условий, которые позволили получить результат. 

Показатели диагностики 

3-4 года (2 младшая  группа) 

 обыгрывает несложные постройки (дорожка, забор, клумба, мостик, лесенка, 

диванчик, кресло, стол, стул, башня, домик, гараж, горка, поезд, кораблик и др.); 

 размещает детали в пространстве таким образом, чтобы при их соединении 

получалась задуманная конструкция — горизонтальная или вертикальная, линейная или 

замкнутая (ставит, кладет, накладывает друг на друга, приставляет детали); 

 правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные 

строительные детали; 



 

 

 понимает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции от 

особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве);  

 совершает адекватные замены деталей; 

 создает несложные конструкции по предложенной теме, творческой задаче или 

своему ассоциативному замыслу.  

4-5 лет (средняя группа) 

 свободно обыгрывает различные постройки; 

 анализирует конструкции, устанавливает связь между постройками и реальными 

сооружениями, бытовыми предметами; 

 владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в пространстве, 

сочетает способы конструирования из разных деталей; 

 различает детали, правильно их называет; 

 самостоятельно выбирает детали, уверенно использует их по назначению; 

 самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и 

устойчивости от особенностей деталей; 

 делает адекватные замены деталей; 

 создает конструкции по преждложенной теме, творческой задаче, замыслу, 

показу, несложному алгоритму (2-3 действия); 

 конструирует в парах, тройках, небольших группах (4-5- детей). 

5-6 лет (старшая группа) 

 самостоятельно создает оригинальные конструкции: с учетом их свойств (форма, 

цвет), назначения, масштаба и места в пространстве; 

 конструирует по предложенной теме, замыслу, условию, словесной задаче, рисунку; 

 конструирует по несложному алгоритму (3-4- действия); 

 осмысленно видоизменяет постройки по ситуации, изменяя их высоту, площадь, 

конфигурацию, устойчивость, способ размещения в пространстве; 

 ставит цель и организует собственную деятельность, выбирает способ 

конструирования, оценивает результат; 

 конструирует индивидуально, в паре,  в «команде»; включается в сотрудничество 

со сверстниками и взрослыми, участвует в коллективной деятельности (конструирование, 

обыгрывание); 

 умеет презентовать созданную конструкцию (показать, рассказать о ней, 

объяснить замысел и способ конструирования). 

6-7 лет (подготовительная к  школе  группа) 

 свободно обыгрывает различные постройки; 

 анализирует конструкции, устанавливает связь между постройками и реальными 

сооружениями, бытовыми предметами; 

 владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в пространстве, 

сочетает способы конструирования из разных деталей; 

 различает детали, правильно их называет; 

 самостоятельно выбирает детали, уверенно использует их по назначению; 

 самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и 

устойчивости от особенностей деталей; 

 делает адекватные замены деталей; 

 создает конструкции по предложенной теме, творческой задаче, замыслу, показу, 

несложному алгоритму (2-3 действия); 

 конструирует в парах, тройках, небольших группах (4-5 детей). 

3. «Детская универсальная STEAM-лаборатория». Дошкольная образовательная 

авторская программа для детей 4-8 лет. Беляк Е.А. 

STEM-образование – модульное направление образования, целью которого является 

развитие интеллектуальных способностей ребенка с возможностью вовлечения его в 

научно-техническое творчество. 



 

 

S - science (естественные науки). 

T - technology (технология). 
E - engineering (инженерное искусство). 

A - art (творчество). 
M – mathematics (математика). 
Современный мир ставит перед педагогами непростые задачи: подготовить ребенка к 

жизни в обществе будущего, которое требует от него особых интеллектуальных 

способностей, направленных в первую очередь на работу с быстро меняющейся 

информацией. Развитие умений получать, перерабатывать и практически использовать 

полученную информацию и лежит в основе STEАM- подхода в образовании. 
STEAM-образование один из основных мировых трендов.  Во многих образовательных 

учреждениях создаются кабинеты IT-технологий, STEAM-лаборатории, LEGO-центры. 

Наши дошкольники должны быть готовы к школьным инновациям. Поэтому, вектор 

развития дошкольного учреждения совпадает с потенциалом STEАM-образования. 
STEAM-подход дает детям возможность изучать мир системно, вникать в логику 

происходящих вокруг явлений, обнаруживать и понимать их взаимосвязь, открывать для 

себя новое, необычное и очень интересное. Ожидание знакомства с чем-то новым 

развивает любознательность и познавательную активность; необходимость самим 

определять для себя интересную задачу, выбирать способы и составлять алгоритм ее 

решения, умение критически оценивать результаты - вырабатывают инженерный стиль 

мышления; коллективная деятельность вырабатывает навык командной работы. Все это 

обеспечивает кардинально новый, более высокий уровень развития ребенка и дает более 

широкие возможности в будущем при выборе профессии. 
Программ включает четыре образовательных модуля: 

1. «Основы программирования» 

Цель: введение дошкольника в основы программирования и робототехники; формирование 

навыков восприятия информации дошкольника с помощью зрительных и слуховых 

анализаторов. 

2. «Основы математики и теории вероятности» 

Цель: введение дошкольника в основы математики и теории вероятности; формирование 

навыков восприятия информации дошкольника с помощью зрительных и слуховых 

анализаторов. 

3. «Основы картографии и астрономии» 

Цель: развитие пространственного мышления, изучение основ картографии, базовой 

астрономии. 

4. «Основы криптографии». 

Цель: формирование базовых понятий и навыков в криптографии. 

Цель программы: организация исследовательской деятельности для развития 

интеллектуальных способностей ребенка с возможностью вовлечения его в научно -

техническое творчество, развитие интереса у детей к точным наукам. 

Задачи:  

Образовательный модуль «Основы программирования» 

1. Знакомство дошкольника с ключевыми понятиями программирования. 

2. Формирование у дошкольника базовых навыков в области программирования и 

робототехники. 

3. Проведение ранней профориентации дошкольника по профессиям: инженер, 

программист, ученый, строитель, дизайнер. 

4. Развитие целенаправленности и саморегуляции собственных действий 

дошкольника, уверенности ребенка  собственных силах. 

5. Повышение внутренней мотивации дошкольника к программированию 

6. Выработка командной деятельности у дошкольников. 

7. Развитие интересов детей, любознательности, познавательно мотивации. 



 

 

8. Формирование позитивно-конструктивного подхода к анализу ребенком 

ситуации и исправлению ошибок на основе STEAM-технологий. 

Образовательный модуль «Основы математики и теории вероятности» 

1. Знакомство дошкольника с ключевыми понятиями математики и теории 

вероятности. 

2. Формирование у дошкольника основ для многопрофильного восприятия 

математических подходов. 

3. Формирование у дошкольника базовых навыков в области математики. 

4. Развитие навыков критического анализа, целеполагания, логического и 

творческого мышления.  

5. Проведение ранней профориентации дошкольника по профессиям: программист, 

ученый, инженер, строитель, аналитик, математик. 

6. Повышение мотивации дошкольника к изучению математики и теории 

вероятности. 

7. Развитие целенаправленности и саморегуляции собственных действий 

дошкольника, уверенности ребенка  собственных силах. 

Образовательный модуль «Основы картографии и астрономии» 

1. Знакомство дошкольника с ключевыми понятиями картографии и астрономии. 

2. Формирование у дошкольника базовых навыков в области картографии, 

астрономии. 

3. Развитие пространственных и временных представлений и навыков мышления, 

ориентации (расстояние и местоположение). 

4. Развитие основ концепций географической науки (ландшафт, территория). 

5. Развитие у дошкольника основ космических наук. 

6. Развитие навыков научного мышления у детей на основе междисциплинароного 

подхода. 

7. Проведение ранней профориентации дошкольника по профессиям: картограф, 

инженер, астронавт, физик, химик, биолог, культуролог.  

8. Повышение внутренней мотивации дошкольника к изучению картографии, 

инженерии, физики, химии, биологии. 

Образовательный модуль «Основы криптографии» 

1. Знакомство дошкольника с ключевыми понятиями криптографии. 

2. Формирование современных базовых понятий об информационной безопасности, 

принципов ее работы на основе математики. 

3. Формирование у дошкольника базовых навыков симметричного, ассиметричного 

и двойного шифрования. 

4. Проведение ранней профориентации дошкольника по профессиям: шифровальщик, 

ученый, программист, аналитик. 

5. Развитие целенаправленности и саморегуляции собственных действий 

дошкольника, уверенности ребенка в собственных силах. 

6. Выработка командной деятельности у дошкольника. 

7. Развитие интересов детей, любознательности, познавательной мотивации. 

8. Формирование позитивно-конструктивного подхода к анализу ребенком ситуации и 

исправления ошибок на основе STEAM –технологий. 

Принципы программы отражены в программе «Детская универсальная STEAM-

лаборатория». Дошкольная образовательная авторская программа для детей 4-8 лет. Беляк 

Е.А. 

Характеристика особенностей детей дошкольного возраста по выбранному 

направлению. 

Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет) — очень важный период, когда ребенок делает 

качественный скачок в своем развитии. К 3 годам у детей сформированы такие 

познавательные процессы, как  ощущения, непроизвольное внимание и активная речь. Он с 

интересом осваивает мир, у него моделируются правильные представления о простейших 



 

 

явлениях  природы и общественной жизни. Активная двигательная и игровая  деятельность, 

использование речи служат катализатором для развития всех процессов познания, в том 

числе и восприятия: цвета и формы, целого и части, пространства и времени, себя и 

окружающих людей. У ребенка складываются сложные виды перцептивной аналитико-

синтетической деятельности.  

Благодаря перцептивным процессам, которые генерируются органами  чувств — 

зрением, слухом, осязанием, обонянием и др. — окружающий мир  открывается ребёнку во 

всем многообразии красок, звуков, запахов, вкусов и форм. 

Формирование перцептивных действий обеспечивает накопление новых знаний, 

быстрое освоение новой адаптации в новой обстановке. Развитие перцептивных действий 

проходит  ряд этапов. В возрасте 3–4 лет восприятие носит предметный характер, т. е.  

ребенок еще не может отделять свойства предмета от самого предмета. В процессе 

игровой и предметной деятельности к 5 годам он получает представление об основных 

фигурах и цветах, о пространстве и времени, у него формируется представление о величине 

предметов и умение их сравнивать. В возрасте 5–7 лет знания о предметах и их свойствах 

расширяются, восприятие становится более совершенным, осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим, ребенок приобретает свой личный опыт и 

одновременно усваивает опыт общественный. 

Значение восприятия трудно переоценить, так как оно формирует базис для развития 

мышления, способствует развитию речи, внимания,  памяти, воображения.  

Внимание проявляется в любой сознательной деятельности и может быть 

охарактеризовано такими свойствами, как избирательность, объем непосредственного 

запоминания (кратковременной памяти), концентрация, переключаемость. В начале 

дошкольного возраста внимание ребенка сосредоточено лишь на тех окружающих 

предметах и выполняемых с ними действиях, которые вызывают у него интерес 

(непроизвольное внимание), и сохраняется лишь до тех пор, пока интерес не угаснет. 

Принципиальное изменение внимания в дошкольном возрасте заключается в том, что дети 

4 -5 лет начинают овладевать произвольным вниманием, сознательно направляя его на 

определенные предметы. Несмотря на это, непроизвольное внимание в дошкольном 

возрасте остается доминирующим, и только к концу дошкольного возраста способность 

детей к произвольному вниманию получает интенсивное развитие.  

Дошкольный возраст - это возраст интенсивного развития памяти. На данном этапе 

память становится ведущей познавательной функцией, и ребенок с легкостью запоминает 

самый разнообразный материал. При этом он не ставит себе сознательно цель что-либо 

запомнить или припомнить (непроизвольная память). Ребенок запечатлевает в своей 

памяти только интересные, эмоциональные события и яркие, красочные образы. Элементы 

произвольной памяти появляются у ребенка к концу дошкольного возраста, однако 

целенаправленное запоминание и припоминание появляются только эпизодически. Игровая 

деятельность, когда запоминание является условием успешного выполнения ребенком 

взятой на себя роли, является наиболее благоприятным условием для формирования 

произвольной памяти.  

Воображение детей младшего и среднего дошкольного возраста имеет воссоздающий 

характер, возникает непроизвольно и механически воспроизводит полученные впечатления в 

виде образов. Предметом воображения становится то, что произвело на ребенка сильное 

эмоциональное впечатление, взволновало и заинтересовало его. Старший дошкольный 

возраст является наиболее благоприятным для развития воображения. У ребенка в этом 

возрасте формируется умение создавать замысел и планировать его реализацию, что 

свидетельствует о росте произвольности воображения.  

В дошкольном возрасте развитие интеллектуальных способностей происходит на 

основе приоритетных видов деятельности этого времени: игровой, познавательно-

исследовательской, конструирования, различных продуктивных видов деятельности 

художественной направленности.  



 

 

Основной вектор развития в дошкольном возрасте должен быть направлен на 

совершенствование процессов познания - восприятия, памяти, воображения, мышления. По 

уровню сформированности познавательных процессов, по способности к самостоятельному 

творческому познанию, к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, 

умению анализировать процесс и результаты собственной деятельности, проводить 

аналогии и осуществлять умозаключения можно судить об уровне интеллектуального 

развитии ребенка. 

Планируемые результаты: 

Образовательный модуль «Основы программирования» 

 дошкольники знают и понимают ключевые понятия программирования; 

 умеют управлять роботом, используя разные виды программирования: пошаговое, 

последовательности действий, цикла, с условием выбора;  

 знакомы с профессиями: инженер, программист, ученый, строитель, дизайнер; 

  умеют анализировать и оценивать свои действия, результат труда; 

 умеют работать в команде. 

Образовательный модуль «Основы математики и теории вероятности» 

 дошкольники знают и понимают ключевые понятия математики и теории 

вероятности; 

 умеют анализировать предметы окружающего мира, с распознаванием в них 

геометрических фигур; 

 умеют программировать с  выбором (цвет, фигура, близко\далеко и т.д), с 

ограниченным выбором; 

 проводят исследования вероятности и предлагают возможные варианты; 

 знакомы с профессиями: программист, ученый, инженер, строитель, аналитик, 

математик; 

 умеют работать в команде. 

Образовательный модуль «Основы картографии и астрономии» 

 дошкольники знают и понимают ключевые понятия картографии и астрономии; 

 сформированы базовые навыки в области картографии, астрономии; 

 умеют определять положения предметов в пространстве относительно  

объекта;  

 умеют читать детские карты, распознавать условные обозначения, 

маштабирование, прокладывать маршрут; 

 умеют программировать серии последовательных заданий; 

 проводят исследования по изучению физических явлений; 

 знакомы с профессиями картограф, инженер, астронавт, физик, химик, биолог, 

культуролог; 

 умеют работать в команде. 

Образовательный модуль «Основы криптографии» 

 дошкольники знают и понимают ключевые понятия криптографии; 

 сформированы базовые понятия об информационной безопасности, принципов ее 

работы на основе математики; 

 сформированы навыки  симметричного, ассиметричного и двойного шифрования. 

 умеют шифровать\дешифровать  разными способами:  симметричного\ 

ассиметричного кодирование\раскодирование объектов; 

 знакомы с профессиями шифровальщик, ученый, программист, аналитик; 

 проводят исследования, связанные  с отпечатками пальцев;  

 умеют работать в команде. 

Показатели диагностики  

 Образовательный модуль «Основы программирования» 

 управление роботом; 

 составление последовательности действий; 



 

 

 программирование: пошаговое, последовательности действий, цикла, с условием 

выбора;  

 целеполагание; 

 поиск решений, в т.ч альтернативных;  

 анализ результатов;  

 синтез творческого и инженерного мышления. 

Образовательный модуль «Основы математики и теории вероятности» 

 анализ предметов окружающего мира, с распознаванием в них геометрических 

фигур Программирование с  выбором (цвет, фигура, близко\далеко и т.д);  

 программирование с ограниченным выбором;  

 проведение исследований вероятности с определением всех возможных вариантов. 

Образовательный модуль «Основы картографии и астрономии» 

 определение положения предметов в пространстве относительно объекта;  

 чтение детских карт, распознавание условных обозначений, маштабирование, 

прокладывание маршрута; 

 программирование серии последовательных заданий; 

 проведение исследований по изучению физических явлений.  

Образовательный модуль «Основы криптографии» 

 распознавание данных\информации, шифрование разными способами: 

симметричного\ассиметричного кодирование\раскодирование объектов; 

 шифрование\дешифрование объектов;  

 проведение исследование с отпечатками пальцев; 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии 

с ФОП ДО 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям.  

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МАДОУ по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития), определяет Федеральная образовательная программа.   

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от 2 месяцев до 7 (8) лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Содержательный раздел Программы включает также описание:   

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов и направлений поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников;  

 направлений и задач коррекционно-развивающей работы. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы. При реализации задач и 

содержания Программы обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином 

образовательном процессе. 



 

 

Содержание образовательной деятельности МАДОУ ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в 

различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей:  

 «Социально-коммуникативное развитие» (далее – СКР); 

 «Познавательное развитие» (далее – ПР); 

 «Речевое развитие» (далее – РР); 

 «Художественно-эстетическое развитие» (далее – ХЭР); 

 «Физическое развитие» (далее – ФР). 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 

Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

2.2. «Социально-коммуникативное развитие» (в соответствии с ФГОС ДО: п.2.6.). 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на:  

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе;   

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде)». 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

представлено направлениями (с 3 лет):  

1. «Сфера социальных отношений». 

2. «Область формирования основ гражданственности и патриотизма». 

3. «Сфера трудового воспитания». 

4. «Область формирования основ безопасного поведения». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Социально-

коммуникативное развитие»: 

 
Социально-коммуникативное развитие 

Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

возраст ФОП QR-код 
от 2-х м.  

до 1 года 
 п.18.1. стр. 21  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.18.2.  стр. 21-22   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.18.3.  стр. 22-23   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.18.4.  стр. 24   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
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от 4 лет  

до 5 лет 

п.18.5.  стр. 27-28 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.18.6.  стр. 31-32 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.18.7.  стр. 36-37   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
от 2-х м.  

до 1 года 
 п.18.1.2. стр. 21  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.18.2.2.  стр. 22   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.18.3.2.  стр. 23-24   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.18.4.2.  стр. 24-27   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

п.18.5.2  стр. 28-31 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.18.6.2.  стр. 33-36 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.18.7.2.  стр. 37-41 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 
 

Решение совокупных задач воспитания 

п. 18.8. стр. 41-42 
https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 

 

 

 

2.3. Познавательное развитие (в соответствии с ФГОС ДО: п.2.6.) 

Познавательное развитие направлено на :  

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности;  

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;  
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https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
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https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
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https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf


 

 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях;  

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе;  

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины 

и Отечества, многообразии стран и народов мира;  

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания;  

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования.  

Содержание образовательной области «Познавательно развитие» представлено 

направлениями (от 1 года до 2 лет):  

1. «Сенсорные эталоны и познавательные действия». 

2. «Математические представления» (с 2 лет). 

3. «Окружающий мир». 

4. «Природа». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Познавательное 

развитие»: 

Познавательное  развитие 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

возраст ФОП QR-код 

от 2-х м.  

до 1 года 
 п.19.1. стр. 42 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.19.2.  стр. 43   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.19.3.  стр. 45  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.19.4.  стр. 47 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

п.19.5.  стр. 49 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.19.6.  стр. 51-52 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.19.7.  стр. 54  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 
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Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 
от 2-х м.  

до 1 года 
 п.19.1.2. стр. 42-43  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.19.2.2.  стр. 43-44   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.19.3.2.  стр. 45-47 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.19.4.2.  стр. 47-49   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 
 
 
 

от 4 лет  

до 5 лет 

п.19.5.2  стр. 49-51 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.19.6.2.  стр. 52-54 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.19.7.2.  стр. 54-56 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0

%9E-1-118.pdf 

 

 

Решение совокупных задач воспитания 

п. 19.8. стр. 56-57 
https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf 

 

 

 

 

 

 

2.4. Речевое развитие (в соответствии с ФГОС ДО: п.2.6.) 

Речевое развитие включает:  

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

 формирование правильного звукопроизношения;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

  развитие фонематического слуха;   

 обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической);  

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия;  

 развитие речевого творчества;  

 формирование предпосылок к обучению грамоте». 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» представлено направлениями 

(с 2 лет):  

1. «Формирование словаря».  

2. «Звуковая культура речи». 

3. «Грамматический строй речи». 

https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf


 

 

4. «Связная речь». 

5. «Подготовка детей к обучению грамоте» (с 3 лет). 

6. «Интерес к художественной литературе» (с 3 лет). 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Познавательное 

развитие»: 

Речевое  развитие 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» 

возраст ФОП QR-код 

от 2-х м.  

до 1 года 

 п.20.1. стр. 57 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.20.2.  стр. 58 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.20.3.  стр. 60  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.20.4.  стр. 62 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

п.20.5.  стр. 65 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.20.6.  стр. 69-71 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.20.7.  стр. 72-74  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

от 2-х м.  

до 1 года 

 п.20.1.2. стр. 57-58  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.20.2.2.  стр. 59-60   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.20.3.2.  стр. 61-62 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.20.4.2.  стр. 64-65   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

п.20.5.2  стр. 67-69 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf


 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.20.6.2.  стр. 71-72 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.20.7.2.  стр. 74-76 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

Решение совокупных задач воспитания 

п. 20.8. стр. 76 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-

118.pdf 

 

 

 

2.5. Художественно-эстетическое развитие (в соответствии с ФГОС ДО: п.2.6.) 

Художественно-эстетическое развитие предполагает:  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое);  

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое);  

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства;  

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);  

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной 

и другое)».  

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлениями (с 2 лет): 

1. «Приобщение к искусству». 

2. «Изобразительная деятельность» 

3. «Конструктивная деятельность». 

4. «Музыкальная деятельность». 

5. «Театрализованная деятельность». 

6. «Культурно-досуговая деятельность» (с 3 лет). 
 

Художественно-эстетическое развитие 

Задачи образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлениями 

возраст ФОП QR-код 

от 2-х м.  

до 1 года 

п.21.1. стр. 76 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.21.2.  стр. 77 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 
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https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf


 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.21.3.  стр. 78-80 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.21.4.  стр. 83-85 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

п.21.5.  стр. 90-93 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.21.6.  стр. 99-102 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.21.7.  стр. 109-113  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

от 2-х м.  

до 1 года 

 п.21.1.2. стр. 76-77  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.21.2.2.  стр. 77-78   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.21.3.2.  стр. 80-82 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.21.4.2.  стр. 85-90   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

 

п.21.5.2  стр. 93-98 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.21.6.2.  стр. 102-109 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

 

https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf
https://сибирячок.канск24.рф/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-1-118.pdf


 

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.21.7.2.  стр. 113-121 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf 

 

Решение совокупных задач воспитания 

п. 21.8. стр. 121 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-119-

end.pdf  

 

 

2.6. Физическое развитие (в соответствии с ФГОС ДО: п.2.6.) 

Физическое развитие включает:  

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки);  

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);  

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);  

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов;  

  приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» представлено 

Направлениями (с 1 года):  

1. «Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения)». 

2. «Подвижные игры». 

3. «Спортивные игры» (с 5 лет). 

4. «Спортивные упражнения» (с 3 лет). 

5. «Формирование основ здорового образа жизни». 

6. «Активный отдых» (с 3 лет).  

 Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Физическое 

развитие» представлены в следующих таблицах:   
 

Физическое развитие 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» направлениями 

возраст ФОП QR-код 

от 2-х м.  

до 1 года 

п.22.1. стр. 121-122 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.22.2.  стр. 123 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 



 

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.22.3.  стр. 124 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.22.4.  стр. 127 

 https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 4 лет  

до 5 лет 

 

п.22.5.  стр. 130 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.22.6.  стр. 134-135 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 6 лет 

 до 7 лет 

п.22.7.  стр. 140-141  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

от 2-х м.  

до 1 года 

 п.22.1.2. стр. 122 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 1 года  

до 2-х 

лет 

п.22.2.2.  стр. 123-124   

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 2-х 

лет  

до 3-х 

лет 

п.22.3.2.  стр. 124-126 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 3 лет  

до 4 лет 

п.22.4.2.  стр. 127-130  

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-1-118.pdf 

 

от 4 лет  

до 5 лет 

 

п.22.5.2  стр. 131-134 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

 

от 5 лет  

до 6 лет 

п.22.6.2.  стр. 135-140 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

от 6 лет 

до 7 лет 

п.22.7.2.  стр. 141-147 

https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%

D0%9E-119-end.pdf  

 

Решение совокупных задач воспитания 

п. 22.8. стр. 147-148 

 https://xn--90anbitld6c0d.xn--24-6kc3bbr2a.xn--

p1ai/attachments/article/360/%D0%A4%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E-119-

end.pdf  

 

 

 

 

2.7. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, 

специфики образовательных потребностей. 



 

 

Формы, способы, методы и средства реализации ФОП ДО педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов.  

 Согласно ФГОС ДО (п.2.7) и ФОП ДО (п.23.5) педагог может использовать 

различные формы реализации Образовательной программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

 
в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год): 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года): 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет): 

- �i�j�_�^�f�_�l�g�h-�f�Z�g�b�i�m�e�y�l�b�\�g�Z�y 
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� ���h�j�m�^�b�c�g�u�_�� �b��
�k�h�h�l�g�h�k�y�s�b�_�� �^�_�c�k�l�\�b�y�� �k��
�i�j�_�^�f�_�l�Z�f�b���� 

- �i�j�_�^�f�_�l�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���h�j�m�^�b�c�g�h-�i�j�_�^�f�_�l�g�u�_�� �^�_�c�k�l�\�b�y��- 
�_�k�l�� �e�h�`�d�h�c���� �i�v�_�l�� �b�a�� �d�j�m�`�d�b�� �b��
�^�j�m�]�h�_���� 

 

 - �b�]�j�h�\�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���h�l�h�[�j�Z�a�b�l�_�e�v�g�Z�y�� �b�� �k�x�`�_�l�g�h-
�h�l�h�[�j�Z�a�b�l�_�e�v�g�Z�y�� �b�]�j�Z���� �b�]�j�u�� �k��
�^�b�^�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�f�b���b�]�j�m�r�d�Z�f�b���� 
 

- �b�]�j�h�\�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v ���k�x�`�_�l�g�h-
�j�h�e�_�\�Z�y���� �l�_�Z�l�j�Z�e�b�a�h�\�Z�g�g�Z�y����
�j�_�`�b�k�k�_�j�k�d�Z�y���� �k�l�j�h�b�l�_�e�v�g�h-
�d�h�g�k�l�j�m�d�l�b�\�g�Z�y���� �^�b�^�Z�d�l�b�q�_�k�d�Z�y����
�i�h�^�\�b�`�g�Z�y���b���^�j�m�]�b�_���� 

- �g�_�i�h�k�j�_�^�k�l�\�_�g�g�h�_��
�w�f�h�p�b�h�g�Z�e�v�g�h�_�� �h�[�s�_�g�b�_�� �k�h��
�\�a�j�h�k�e�u�f�� 
 

- �k�b�l�m�Z�l�b�\�g�h-�^�_�e�h�\�h�_�� �h�[�s�_�g�b�_�� �k�h��
�\�a�j�h�k�e�u�f �b�� �w�f�h�p�b�h�g�Z�e�v�g�h-
�i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�_���k�h�� �k�\�_�j�k�l�g�b�d�Z�f�b �i�h�^��
�j�m�d�h�\�h�^�k�l�\�h�f���\�a�j�h�k�e�h�]�h�� 
 

- �h�[�s�_�g�b�_�� �k�h�� �\�a�j�h�k�e�u�f 
���k�b�l�m�Z�l�b�\�g�h-�^�_�e�h�\�h�_����
�\�g�_�k�b�l�m�Z�l�b�\�g�h-�i�h�a�g�Z�\�Z�l�_�e�v�g�h�_����
�\�g�_�k�b�l�m�Z�l�b�\�g�h-�e�b�q�g�h�k�l�g�h�_���� �b��
�k�\�_�j�k�l�g�b�d�Z�f�b�� ���k�b�l�m�Z�l�b�\�g�h-
�^�_�e�h�\�h�_�����\�g�_�k�b�l�m�Z�l�b�\�g�h-�^�_�e�h�\�h�_���� 

- �j�_�q�_�\�Z�y ���k�e�m�r�Z�g�b�_���b���i�h�g�b�f�Z�g�b�_��
�j�_�q�b�� �\�a�j�h�k�e�h�]�h���� �]�m�e�_�g�b�_���� �e�_�i�_�l�� �b��
�i�_�j�\�u�_���k�e�h�\�Z���� 
 

- �j�_�q�_�\�Z�y ���i�h�g�b�f�Z�g�b�_�� �j�_�q�b��
�\�a�j�h�k�e�h�]�h���� �k�e�m�r�Z�g�b�_�� �b�� �i�h�g�b�f�Z�g�b�_��
�k�l�b�o�h�\�����Z�d�l�b�\�g�Z�y���j�_�q�v���� 
 

- �j�_�q�_�\�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�����k�e�m�r�Z�g�b�_��
�j�_�q�b�� �\�a�j�h�k�e�h�]�h�� �b�� �k�\�_�j�k�l�g�b�d�h�\����
�Z�d�l�b�\�g�Z�y�� �^�b�Z�e�h�]�b�q�_�k�d�Z�y�� �b��
�f�h�g�h�e�h�]�b�q�_�k�d�Z�y���j�_�q�v���� 

 - �w�d�k�i�_�j�b�f�_�g�l�b�j�h�\�Z�g�b�_ �k��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�f�b�� �b�� �\�_�s�_�k�l�\�Z�f�b�� ���i�_�k�h�d����
�\�h�^�Z�����l�_�k�l�h���b���^�j�m�]�b�_���� 

- �i�h�a�g�Z�\�Z�l�_�e�v�g�h-�b�k�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�v�k�d�Z�y 
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v�� �b��
�w�d�k�i�_�j�b�f�_�g�l�b�j�h�\�Z�g�b�_�� 

 - �b�a�h�[�j�Z�a�b�l�_�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���j�b�k�h�\�Z�g�b�_���� �e�_�i�d�Z���� �b��
�d�h�g�k�l�j�m�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �b�a�� �f�_�e�d�h�]�h�� �b��
�d�j�m�i�g�h�]�h�� �k�l�j�h�b�l�_�e�v�g�h�]�h��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�Z�� 

- �b�a�h�[�j�Z�a�b�l�_�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���j�b�k�h�\�Z�g�b�_���� �e�_�i�d�Z���� �Z�i�i�e�b�d�Z�p�b�y���� �b��
�d�h�g�k�l�j�m�b�j�h�\�Z�g�b�_�� �b�a�� �j�Z�a�g�u�o��
�f�Z�l�_�j�b�Z�e�h�\�� �i�h�� �h�[�j�Z�a�p�m���� �m�k�e�h�\�b�x�� �b��
�a�Z�f�u�k�e�m���j�_�[�_�g�d�Z�� 

- �^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�_�g�g�h-�i�j�_�^�f�_�l�g�u�_��
�i�_�j�_�f�_�s�_�g�b�y���� �o�\�Z�l�Z�g�b�_����
�i�h�e�a�Z�g�b�_���� �o�h�^�v�[�Z���� �l�Z�d�l�b�e�v�g�h-
�^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�u�_���b�]�j�u���� 

- �^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���h�k�g�h�\�g�u�_�� �^�\�b�`�_�g�b�y����
�h�[�s�_�j�Z�a�\�b�\�Z�x�s�b�_�� �m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y����
�i�j�h�k�l�u�_���i�h�^�\�b�`�g�u�_���b�]�j�u���� 
 

- �^�\�b�]�Z�l�_�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���h�k�g�h�\�g�u�_�� �\�b�^�u�� �^�\�b�`�_�g�b�c����
�h�[�s�_�j�Z�a�\�b�\�Z�x�s�b�_�� �b�� �k�i�h�j�l�b�\�g�u�_��
�m�i�j�Z�`�g�_�g�b�y���� �i�h�^�\�b�`�g�u�_�� �b��
�w�e�_�f�_�g�l�u�� �k�i�h�j�l�b�\�g�u�o�� �b�]�j�� �b��
�^�j�m�]�b�_���� 

 - �k�Z�f�h�h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�_�� �b�� �w�e�_�f�_�g�l�Z�j�g�u�_ 
�l�j�m�^�h�\�u�_�� �^�_�c�k�l�\�b�y ���m�[�b�j�Z�_�l��
�b�]�j�m�r�d�b���� �i�h�^�f�_�l�Z�_�l�� �\�_�g�b�d�h�f����
�i�h�e�b�\�Z�_�l���p�\�_�l�u���b�a���e�_�c�d�b���b���^�j�m�]�h�_���� 

- �w�e�_�f�_�g�l�Z�j�g�Z�y�� �l�j�m�^�h�\�Z�y��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v ���k�Z�f�h�h�[�k�e�m�`�b�\�Z�g�b�_����
�o�h�a�y�c�k�l�\�_�g�g�h-�[�u�l�h�\�h�c���l�j�m�^�����l�j�m�^���\��
�i�j�b�j�h�^�_�����j�m�q�g�h�c���l�j�m�^���� 

- �w�e�_�f�_�g�l�Z�j�g�Z�y�� �f�m�a�u�d�Z�e�v�g�Z�y��
�^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v ���k�e�m�r�Z�g�b�_�� �f�m�a�u�d�b����
�l�Z�g�p�_�\�Z�e�v�g�u�_�� �^�\�b�`�_�g�b�y�� �g�Z��
�h�k�g�h�\�_�� �i�h�^�j�Z�`�Z�g�b�y����
�f�m�a�u�d�Z�e�v�g�u�_���b�]�j�u���� 
 

- �f�m�a�u�d�Z�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���k�e�m�r�Z�g�b�_�� �f�m�a�u�d�b�� �b��
�b�k�i�h�e�g�b�l�_�e�v�k�l�\�h���� �f�m�a�u�d�Z�e�v�g�h-
�j�b�l�f�b�q�_�k�d�b�_���^�\�b�`�_�g�b�y���� 

- �f�m�a�u�d�Z�e�v�g�Z�y�� �^�_�y�l�_�e�v�g�h�k�l�v 
���k�e�m�r�Z�g�b�_�� �b�� �i�h�g�b�f�Z�g�b�_��
�f�m�a�u�d�Z�e�v�g�u�o�� �i�j�h�b�a�\�_�^�_�g�b�c����
�i�_�g�b�_���� �f�m�a�u�d�Z�e�v�g�h-�j�b�l�f�b�q�_�k�d�b�_��
�^�\�b�`�_�g�b�y���� �b�]�j�Z�� �g�Z�� �^�_�l�k�d�b�o��
�f�m�a�u�d�Z�e�v�g�u�o���b�g�k�l�j�m�f�_�g�l�Z�o���� 

 

Формы получения образования 

Вариативные очные формы получения 

образования 

Группы полного дня 

 

Образовательные технологии 

1 

 

Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей 

совместного образования 



 

 

2 Технологии моделирования 

3 Технологии развивающего обучения 

 Технология проблемного обучения 

4 Игровая технология 

5 Технологии исследовательской деятельности 

 Технологии проектной деятельности 

6 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

7 Технология STEAM-образования 

8 Информационно-коммуникационные технологии 

Организационные технологии 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения.    ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые 

методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) в основе которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1.1 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение) 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример) 

1.2 репродуктивный метод предполагает создание условий 

для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель) 

3 методы мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

1.3 метод проблемного изложения представляет собой 

постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

1.4 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная 

задача делится на части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях) 

1.5 исследовательский метод включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование) 

 

 

 

 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 

задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов ( ФОП п.23.6.2 СТР. 151). 

 

Средства для реализации Программы,  

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

метод проектов  

широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое 



 

 

с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое) 
экспериментирование 

чтение художественной литературы 
книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Образовательная деятельность (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе организации 

различных видов 

детской деятельности 

осуществляемая в ходе 

режимных процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Программы 

Образовательная деятельность (п.24.1., стр.152-153) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

 

 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог –  

равноправные партнеры 

 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога , который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не является участником деятельности , но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей  



 

 

 

 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобраз ительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно -исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

 

Образовательная деятельность (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и 

другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными 

представителями) 

Образовательная деятельность 

занятие 

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 
культурные практики 

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их 
организовывать культурные практики педагог 

может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

игровая практика 

ребенок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая инициатива) 



 

 

исследовательских проектов и так далее 

продуктивная 

практика 

ребенок – созидающий и 

волевой субъект 

(инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребенок как субъект 

исследования 

(познавательная 

инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребенок – партнер по 

взаимодействию и 

собеседник 

(коммуникативная 

инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других 

культурных практик детей 

дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности) 

при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

Образовательная деятельность 

в игре 

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке 

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности 

 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней 

основной вид деятельности, в которой формируется личность 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление 

здоровья детей 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

 
элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 



 

 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей;  

 средство разностороннего развития личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведенное время, 

предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 к ее организации максимально используются все варианты ее применения в 

дошкольном образовании 

 

2.9. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и\или инклюзивное образование в 

МАДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МАДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-

дефектолог, учитель-логопед и другие специалисты дошкольного учреждения. 

2.9.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

Задачи КРР на уровне ДО: 

1. определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

2. своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

3. осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

4. оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

5. содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

6. выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

7. реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 

и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1. нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством РФ; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 



 

 

пропусков ребенком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3. дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4. дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5. обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Направления коррекционно-развивающей работы: 

1. Диагностическая работа. 

2. Коррекционно-развивающие занятия. 

3. Консультативная работа. 

4. Информационно-просветительская работа. 

2.9.2. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы: 
Направления Содержание деятельности 

Диагностическая 

работа 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- ранняя (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностика отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально--

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 




